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Coaching Programm - Berufliche Neuausrichtung
Dieses Coaching-Programm richtet sich an Fach- und Fihrungskrafte, die beruflich in einer
Umbruchphase stehen und sich Orientierung, Sinn und Klarheit winschen.

Kurzbeschreibung
= Berufliche Klarheit und Neuausrichtung in 10-12 Sitzungen
= Wir gehen individuell und Schritt fur Schritt deinen Fragen und Potenzialen auf den Grund.
= Zielist es, deine persodnliche Berufung zu entdecken und konkret in die Umsetzung zu bringen.
Die Inhalte werden an deine Situation angepasst — der Preis wird im personlichen Gesprach
vereinbart.

Die 5 Schritte des Coaching-Programms

Schritt 1: Warum bist du hier?
Zielsetzung und

Standortbestimmung Schritt 5: Abschluss: Was hast Du erreicht? Was ist noch offen?

Schritt 2: Was macht dich aus?
Ruickblick, Starken & Schwachen,
Werte & Wiinsche,
Selbstannahme

Schritt 3: Was passt du dir und
wo mochtest du hin?

' Aktuelle Situation, Rollenklarung,
Deine Berufung finden

Schritt 4: Wie setzt du das um?
Wie gehst du Deine Berufung mutig
und nachhaltig an?
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Was bringt Dir das Programm?

Dieses Coaching ist eine Investition in deine berufliche Klarheit und personliche Entwicklung.
Du gewinnst Orientierung, starkst deine Entscheidungsfahigkeit und entwickelst ein Verstandnis
dafur, was dich wirklich erfullt und antreibt.

Gemeinsam schaffen wir einen Raum, in dem du dich neu ausrichten kannst — reflektiert,
strukturiert und mit nachhaltiger Wirkung.

Die Sitzungen finden online oder in Prasenz (in Koln) statt.

Die Termine werden individuell abgestimmt, sodass sie sich flexibelin deinen Alltag integrieren
lassen.

Habe ich dein Interesse geweckt? Dann vereinbare doch direkt einen unverbindlichen Termin?

L Kennenlerntermin buchen > J

Ich freue mich auf Deine Kontaktaufnahme!

Kontakt
Ralph Schonleber
Tel: +49 (0) 15223376 117

E-Mail: mail@nextisyours.com
Web: www.nextisyours.de



